Prijd’te si

zacvicit...

potrapit své télo a prijemné se odreagovat pro zdravi I
pro svou radost, pro uvolnéni téla 1 mysli.

S sebou pouze piti, vhodnou obuv a podlozku na cviceni.
Ostatni vybaveni zaptij¢ime (Cinky, posilovaci gumy)
Cvicime kazdou stiedu od 18 hodin

v sale kulturniho domu SAZAVA.

Cviceni stoji 30 K¢ T&i se na Vas Sarka ’



